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Municipios que integran la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2015

002 Acolman 059 Nextlalpan
009 Amecameca 060 Nicolás Romero
010 Apaxco 061 Nopaltepec
011 Atenco 065 Otumba
013 Atizapán de Zaragoza 068 Ozumba
015 Atlautla 069 Papalotla
016 Axapusco 070 La Paz
017 Ayapango 075 San Martín de las Pirámides
020 Coacalco de Berriozábal 081 Tecámac
022 Cocotitlán 083 Temamatla
023 Coyotepec 084 Temascalapa
024 Cuautitlán 089 Tenango del Aire
025 Chalco 091 Teoloyucan
028 Chiautla 092 Teotihuacán
029 Chicoloapan 093 Tepetlaoxtoc
030 Chiconcuac 094 Tepetlixpa
031 Chimalhuacán 095 Tepotzotlán
033 Ecatepec de Morelos 096 Tequixquiac
034 Ecatzingo 099 Texcoco
035 Huehuetoca 100 Tezoyuca
036 Hueypoxtla 103 Tlalmanalco
037 Huixquilucan 104 Tlalnepantla de Baz
038 Isidro Fabela 108 Tultepec
039 Ixtapaluca 109 Tultitlán
044 Jaltenco 112 Villa del Carbón
046 Jilotzingo 120 Zumpango
050 Juchitepec 121 Cuautitlán Izcalli
053 Melchor Ocampo 122 Valle de Chalco Solidaridad
057 Naucalpan de Juárez 125 Tonanitla
058 Nezahualcóyotl

Integración Territorial de la Declaratoria

Fuente: Periódico Oficial Gaceta de Gobierno, Tomo CLXXXVIII, no. 99, jueves 19 de 
noviembre de 2009, Decreto número 14 por el que se aprueba la Declaratoria 
de Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco.



Incorporación de municipios de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 1950 ‐ 2015

Municipios incorporados

Hasta 1950
(2)

1950‐1960
(4)

1960‐1970
(11)

1970‐1980
(17)

1980‐1990
(27)

1990‐1995
(37)

1995‐2000
(58)

2000‐2010
(59)

Naucalpan
Tlalnepantla de Baz

Chimalhuacán
Ecatepec

Atizapán de Zaragoza
Coacalco de Berriozábal

Cuautitlán
Huixquilucan

Nezahualcóyotl
La Paz
Tultitlán

Cuautitlán Izcalli
Chalco

Chicoloapan
Ixtapaluca

Nicolás Romero
Tecámac

Acolman
Atenco
Jaltenco

Melchor Ocampo
Nextlalpan
Teoloyucán
Tepotzotlán
Texcoco
Tultepec
Zumpango

Chiautla
Chiconcuac
Cocotitlán
Coyotepec
Huehuetoca

San Martin de las Pirámides
Temamatla
Teotihuacán
Tezoyuca

Valle de Chalco Solidaridad

Amecameca
Apaxco
Atlautla
Axapusco
Ayapango
Ecatzingo
Hueypoxtla
Isidro Fabela
Jilotzingo
Juchitepec
Nopaltepec
Otumba
Ozumba
Papalotla

Temascalapa
Tenango del Aire
Tepetlaoxtoc
Tepetlixpa
Tlalmanalco

Villa del Carbón

Tonanitla
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La Zona Metropolitana de la Ciudad de México creció 210 veces más en los últimos 65 años

Volumen poblacional de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 1950 ‐ 2015
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Fuente: IGECEM con Información de la DGE e INEGI y CONAPO. Censos Generales de 
Población y Vivienda de 1950 a 2010, y Conteo de Población y Vivienda 
1995 y 2005. Proyecciones de Población del Estado de México 2010‐2030.

Década       Municipios
incluidos

1950 2
1960 4
1970 11
1980 17
1990 27
1995 37
2000 58
2010                59 
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En el 27.9% del territorio se asienta el 73.3% de la población total del Estado

Participación poblacional de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 1950 ‐ 2015

Fuente: IGECEM con Información de la DGE e INEGI y CONAPO. Censos Generales de 
Población y Vivienda de 1950 a 2010, y Conteo de Población y Vivienda 
1995 y 2005. Proyecciones de Población del Estado de México 2010‐2030.
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Estado de México

Zona Metrolitana del Valle
Cuautitlán Texcoco

Tendrán que pasar 35 años para duplicar la población actual

Tasas de crecimiento poblacional de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 1950 ‐ 2015

Fuente: IGECEM con Información de la DGE e INEGI y CONAPO. Censos Generales de 
Población y Vivienda de 1950 a 2010, y Conteo de Población y Vivienda 
1995 y 2005. Proyecciones de Población del Estado de México 2010‐2030.
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El acelerado crecimiento poblacional, experimentado en las últimas décadas ha hecho que la densidad se vea 
incrementada sustancialmente.

Densidad de población de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 1950 ‐ 2015
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Fuente: IGECEM con Información de la DGE e INEGI y CONAPO. Censos Generales de 
Población y Vivienda de 1950 a 2010, y Conteo de Población y Vivienda 
1995 y 2005. Proyecciones de Población del Estado de México 2010‐2030.
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La estructura de la población demarca un proceso de envejecimiento
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Pirámides poblacionales de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2000 ‐ 2010

2010
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Fuente: IGECEM con Información del INEGI. Censo de Población y Vivienda 2000 y 2010.

Porcentaje



Concepto
Estado de 

México
Zona Metropolitana del Valle

Cuautitlán-Texcoco
Dependencia total
Dependencia infantil
Dependencia senil

Población 0-14 años
Población 15-64
Población 65 y +
No especificada

Edad media
Edad mediana
Reemplazo en la actividad
Mujeres en edad fértil
Proporción de activos
Rejuvenecimiento

51.6
44.0
7.5

28.7
65.2
4.9
1.2

28.5
26.6
374.0
55.2
62.5
38.4

48.8
41.5
7.3

27.5
66.3
4.8
1.4

28.9
27.5
349.0
55.8
66.3
36.9

Indicadores de la estructura poblacional de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2010

Fuente: IGECEM con Información del INEGI. Censo de Población y Vivienda 2010.
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Esta área geográfica es expulsora de población joven masculina

Índice de masculinidad de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2000 ‐ 2010

Fuente: IGECEM con Información del INEGI. Censo de Población y Vivienda 2010.
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Distrito 
Federal
62,0%

Puebla
5,8%

Oaxaca
5,0%

Veracruz
4,9% Hidalgo

4,9%
Otras 

entidades
17,4%

Distrito 
Federal
63,0%

Puebla
5,9%

Oaxaca
5,1%

Veracruz
4,9%

Hidalgo
4,9% Otras 

entidades
16,2%

Estado Zona Metropolitana del
Valle Cuautitlán Texcoco

Nacidos en el =    9’341,942          61.6 5’734,605           51.3
Nacidos en otro           =   5’566,585          36.7 5’217,560           46.7
Nacidos en otro país    =  50,642            0.3 37,086             0.3

Inmigración histórica de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2010

El 47.0% de la población de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco no es oriunda

Fuente: IGECEM con Información del INEGI. Censo de Población y Vivienda 2010.



Indicadores
Marginación

Variación
2000 2010

Porcentaje de población analfabeta mayor de 15 años 6.1 4.0 2.1

Porcentaje de población mayor de 15 años sin primaria completa 22.0 14.4 7.6

Porcentaje de ocupantes en viviendas sin drenaje ni excusado 6.6 1.8 4.8

Porcentaje de ocupantes en viviendas sin energía eléctrica 1.3 0.7 0.6

Porcentaje de ocupantes en viviendas sin agua entubada 4.4 4.9 -0.5

Porcentaje de viviendas con hacinamiento 52.7 41.8 10.9

Porcentaje de ocupantes con piso de tierra 7.2 4.9 2.3

Porcentaje de población en localidades menores  de 5,000 habitantes 33.8 29.4 4.4

Porcentaje de población ocupada con ingreso menor a 2 salarios mínimos 53.1 37.6 15.5

Cambios en los indicadores de marginación de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2000‐2010

Fuente: IGECEM con Información del CONAPO. Índices de marginación 2000 y 2010.



Fuente: IGECEM con información del CONEVAL. Resultados de pobreza por municipio 2010. 

Población no
pobre y no
Vulnerable
2’342,458
14.0%

3’724,770
38.7%
2.3 Carencias

Urbano = $978 Rural =$684

Carencias
DERECHOS SOCIALES

Vulnerables por 
ingreso
699,512
5.0%

Vulnerables por carencia social
3’901,254
33.0%

2.0 carencias promedio

Pobres extremos
678,384 
9.3%

3.7 Carencias promedio
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6         5         4          3          2           1         0 • Educación
• Salud
• Seguridad social
• Vivienda
• Servicios básicos
• Alimentación

Urbano = $2,114 Rural =$1,329

LBM

LBE

Pobreza
48.0%

4’403,155
2.5 carencias
promedio

Pobres moderados

Indicadores de pobreza de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2010



Concepto Porcentaje Número
de personas

Privación social

Población con al menos una carencia social 81.0 8’304,411
Población con tres o más carencias sociales 30.5 2’762,528

Indicadores de carencia social
Rezago educativo 18.0 1’917,674
Acceso a los servicios de salud 39.7 4’305,867
Acceso a la seguridad social 65.4 6’268,709
Calidad y espacios de la vivienda 15.7 1’375,512
Acceso a los servicios básicos en la vivienda 16.1 1’024,040
Acceso a la alimentación 31.8 3’306,069

Bienestar económico

Pob. con ingreso <  línea de bienestar mínimo 16.2 1’256,816
Población con ingreso <  línea de bienestar 53.0 5’102,670

Medición de pobreza de la Zona Metropolitana del Valle Cuautitlán Texcoco, 2010

Fuente: IGECEM con información del CONEVAL. Resultados de pobreza por municipio 2010. 



Gracias

Marcelo Martínez Martínez
Director General 

marcelo.martinez@edomex.gob.mx

Manuel Lara Garduño
Director de Estadística

mlaramlara@yahoo.com.mx

Adán Barreto Villanueva
Subdirector de Información Social

abv365@yahoo.com.mx


